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Helfen ohne Einschrankung

Sport in Krems. Der
neue Verein ,,Chan-
cengleich” ladt zur
Mitgliedschaft ein.

Es kann so schnell gehen: Ein Unfall
oder eine Krankheit — und kein Stein
bleibt auf dem anderen. Plétzlich
muss man sich mit etwas auseinan-
dersetzen, was vorher selbstverstind-
lich war: die vollstindige kérperliche
Gesundheit. Um fiir Menschen da zu
sein, die dieses Schicksal erlitten ha-
ben, haben eine Handvoll engagierter
Kremser — zum Teil selbst Betroffene
— vergangenes Jahr den Verein ,,Chan-
cengleich® gegriindet.

Vereinsabende und Sport

Fir Menschen mit kérperlicher Be-
hinderung und deren Angehérige ist
der Erfahrungsaustausch mit anderen
in dhnlichen Lebenssituationen ein
Weg, neue Kraft zu schopfen und aus
einem seelischen Tiefflug oder dem
Gefiihl des Ausgegrenztseins auszu-
steigen. ,Chancengleich® bietet eine
Plattform zur Neuorientierung, um
soziale Kontakte zu kniipfen und un-
beschwerte Stunden mit netten Men-
schen zu verbringen. Wie zum Beispiel
beim ersten Vereinswandertag, der am
20. Juli in Hinterstoder stattfinden
wird. Gemeinsam mit den ,,Wander-
freunden Traunstein Salzkammergut®
wird ein Wandertag organisiert, der
tiber eine 8 Kilometer lange Rollstuhl-
Strecke fithre.

Kérperliche Betitigung liegt dem
Verein Chancengleich besonders am
Herzen. Ziel ist es daher, fiir kérper-
lich beeintrichtigte Menschen einen
Handbike-Club zu griinden. ,Die
sportliche Betitigung bringt Kérper
und Geist ins Gleichgewicht, und ge-
rade fiir Menschen mit Behinderung
ist diese Balance sehr wichtig sagt
Obmann Gerhard Holnsteiner.
Interessierte sind eingeladen, Mitglied
zu werden oder einfach mit dem Ver-

o A

Beim Sport neue Kraft und Lebensfreude schipfen: Gerhard Holnsteiner vom Verein Chan-

cengleich plant die Grindung eines Handbike-\Vereins.

ein in Kontakt zu treten: office@chan-
cengleich.org. Der Verein finanziert
sich aus Mitgliedsbeitrigen und Spen-
den. Weiters ist geplant, Menschen
mit Behinderung finanziell unter die
Arme zu greifen, etwa bei Anschaf-
fungen von Behelfen. Ab 30 Euro pro
Jahr kann man unterstiitzendes Mit-
glied werden.

Lange Nacht des Sports

Freitag, 10. Mai, ab 18 Uhr

Die Kremser Sportvereine préasentieren
ihre Angebote an den verschiedenen
Sportstatten und laden zum Auspro-
bieren ein. Mehr Infos in Kiirze.

FuBball
20.04.: ESV Krems — Getzersdorf
Rehberg - Grafenwérth
KSC - Herzogenburg

1. FC Stein - Bergern

ESV Krems — Hadersdorf
Rehberg — Amaliendorf
Mike-Cup der Volksschulen
(Rehberg)

KSC — Haitzendorf

1. FC Stein - Arnsdorf

ESV Krems — Traismauer
Rehberg — St. Pdlten

26.04.
27.04.
| 04.05.:

07.05.:
10.05.:

151:05%
18.05.:

Vorstand. Albert Kisling (Prisident),
Gerhard Holnsteiner (Obmann), Do-
ris  Hildwein-Grafinger (Obmann-
Stv.), Daniela Geishofer (Schrififiih-
rerin), Mag. Markus Holnsteiner
(Schrififiihrer-Stv.), Franz Gily (Kas-
sier), Dr. Dietlinde Kisling (Kassier-
Controlling).

www.chancengleich.org
www,facebook.com/chancengleich

Handball
20.04.: UHK Krems — Bregenz

Rugby (Ausportplatz)

04.05.: Rugbyclub Krems -
Damen- und Herren-Turnier

01.06.: Rugbyclub Krems -
Vienna Celtic RFC

Sonstiges:

04.05. Ansegeln (vor dem SCKr-

Gebaude)

Bezirksschwimm-Meister-

schaften (Badearena)

01.05. Sportunion NO Landes-
jugendwettkdampfe (Sport-
halle, Badearena)

16.05. Badminton - Vereins-
meisterschaften

22.04.



